
Kurzstrecke Männer
1. Buccassi Derek, Gümligen 01 STB 15:19,8 256 3:29 1:09 1. 5:08 2. 9:02 1.
2. Kaiser Fabien, Worb 02 ST Bern 15:44,0 +0:24 344 3:34 1:11 2. 5:11 4. 9:20 3.
3. Wyss Maxim, Liebefeld 02 ST Bern 15:49,5 +0:29 539 3:35 1:13 3. 5:11 3. 9:25 4.
4. Hopf Gabriel, Bellmund 87 Team M-Zero 15:54,0 +0:34 1059 3:36 1:14 5. 5:07 1. 9:32 6.
5. Giudici Walter, Airolo 64 15:55,1 +0:35 1040 3:37 1:18 9. 5:19 5. 9:16 2.
6. Schiffmann Jonas, Heimberg 94 RunFor1 16:14,1 +0:54 1112 3:41 1:26 14. 5:22 6. 9:25 5.
7. Lienhard Daniel, Uettligen 83 16:21,2 +1:01 1190 3:43 1:14 6. 5:33 8. 9:33 7.
8. Rutschi Raphael, Ostermundigen 87 EGS Aareläufer 16:41,2 +1:21 1105 3:47 1:24 13. 5:28 7. 9:48 8.
9. Minder Linus, Liebefeld 02 17:13,1 +1:53 1082 3:54 1:27 16. 5:38 9. 10:08 10.

10. Röthlisberger Markus, Hasle-Rüegsau 62 17:22,0 +2:02 1245 3:56 1:29 23. 5:50 15. 10:01 9.
11. Popovic Zavisa, Brügg BE 62 17:23,1 +2:03 1230 3:57 1:22 12. 5:45 11. 10:16 13.
12. Gehri Alain, Liebefeld 02 17:23,5 +2:03 296 3:57 1:29 21. 5:42 10. 10:11 11.
13. Ziegler Alain, Jegenstorf 59 17:31,0 +2:11 1144 3:58 1:26 15. 5:51 16. 10:12 12.
14. Dolder Daniel, Boll 75 17:37,1 +2:17 266 4:00 1:16 7. 5:46 13. 10:34 14.
15. Zeller Yannick, Bern 99 LG Gerbersport 17:46,7 +2:26 173 4:02 1:17 8. 5:46 12. 10:43 15.
16. Bosshard Roli, Tschugg 81 Reitverein Amt Erlach 18:22,9 +3:03 1220 4:10 1:28 17. 5:56 17. 10:58 17.
17. Fischer Erich, Spiegel b. Bern 78 18:24,7 +3:04 1177 4:11 1:29 23. 5:48 14. 11:06 20.
18. Zeller Ivo, Bern 01 LG Gerbersport 18:33,1 +3:13 172 4:12 1:19 10. 6:08 19. 11:05 19.
19. Jordi Heinz, Boll 71 18:49,5 +3:29 1228 4:16 1:29 21. 6:13 21. 11:06 21.
20. Jordi Jannik, Boll 02 ST Bern 18:51,1 +3:31 342 4:17 1:13 4. 6:06 18. 11:30 24.
21. von Känel Robin, Spiegel b. Bern 98 18:53,4 +3:33 1217 4:17 1:33 27. 6:23 25. 10:56 16.
22. Hirschi Tim, Bern 97 GG Bern 19:04,4 +3:44 327 4:20 1:40 33. 6:20 24. 11:03 18.
23. Rindlisbacher Jonas, Bolligen 02 LG Gerbersport 19:07,3 +3:47 167 4:20 1:20 11. 6:13 20. 11:33 26.
24. Karajiannis Alexandros, Köniz 69 19:15,1 +3:55 345 4:22 1:28 19. 6:14 22. 11:31 25.
25. Oertle Enea, Liebefeld 00 19:35,9 +4:16 403 4:27 1:28 18. 6:18 23. 11:49 28.
26. Schürch Mathias, Thun 87 19:40,7 +4:20 461 4:28 1:50 41. 6:38 32. 11:12 23.
27. Wyss Markus, Thun 79 Gymnasium FMS Thun 19:41,4 +4:21 146 4:28 1:49 39. 6:42 33. 11:09 22.
28. Suter Reto, Liebefeld 75 19:42,9 +4:23 482 4:28 1:41 35. 6:24 26. 11:36 27.
29. Bucher Ruedi, Giffers 49 LAT Sense/smrun 19:58,6 +4:38 1010 4:32 1:31 26. 6:30 29. 11:56 29.
30. Schenker Toni, Däniken SO 56 20:03,5 +4:43 437 4:33 1:33 27. 6:29 28. 12:00 30.
31. Oertle Luc, Liebefeld 00 20:22,8 +5:03 404 4:37 1:28 19. 6:27 27. 12:26 34.
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32. Wiedmer Hans, Bern 50 20:36,1 +5:16 523 4:40 1:36 30. 6:34 31. 12:25 33.
33. Hugi Stefan, Wabern 72 20:41,2 +5:21 332 4:42 1:48 38. 6:32 30. 12:19 32.
34. Kilchenmann Michael, Münsingen 62 20:59,2 +5:39 1069 4:46 1:34 29. 6:46 34. 12:37 35.
35. Giroud Philippe, Bern 80 21:03,2 +5:43 302 4:47 1:54 43. 6:53 36. 12:15 31.
36. Guggisberg Roland, Belp 73 21:15,3 +5:55 308 4:49 1:30 25. 7:06 38. 12:38 36.
37. Sutter Florian, Konolfingen 82 21:37,1 +6:17 484 4:54 1:41 34. 7:01 37. 12:54 37.
38. Tritten Michael, Kerns 87 21:37,5 +6:17 1204 4:54 1:45 37. 6:49 35. 13:02 38.
39. Isler Konrad, Brügg BE 67 22:23,6 +7:03 338 5:05 1:53 42. 7:19 40. 13:10 39.
40. Lenz Cornel, Spiegel b. Bern 68 23:04,8 +7:45 1075 5:14 1:39 32. 7:25 41. 14:00 44.
41. Oppliger Claudio, Bern 88 FL Köniz 23:07,2 +7:47 1186 5:15 2:35 58. 7:13 39. 13:18 40.
42. Liechti Ilja, Bern 04 TVL / Liechtlis 23:08,3 +7:48 358 5:15 1:50 40. 7:29 42. 13:48 41.
43. Frieden Urs, Bern 56 23:17,2 +7:57 287 5:17 1:37 31. 7:40 43. 13:58 43.
44. Güntert Heinz, Bern 46 STB 23:55,1 +8:35 1255 5:26 1:57 45. 7:54 44. 14:03 45.
45. Montandon Jens, Liebefeld 75 24:02,5 +8:42 385 5:27 2:06 46. 8:00 45. 13:55 42.
46. Hirschi Beat, Bern 57 GG Bern 24:32,7 +9:12 326 5:34 2:11 49. 8:01 46. 14:20 46.
47. Iseli Dominic, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 25:29,0 +10:09 122 5:47 2:09 48. 8:15 47. 15:04 47.
48. Noirjean Roger, Köniz 46 LCA Bern 26:05,7 +10:45 398 5:55 1:55 44. 8:42 53. 15:27 48.
49. Matzenmüller Daniel, Bremgarten b. Bern 75 26:17,0 +10:57 376 5:58 2:07 47. 8:22 48. 15:46 49.
50. Knöpfel Daniel, Thun 72 27:06,4 +11:46 347 6:09 1:45 36. 8:32 51. 16:48 54.
51. Meier Martin-Moses, Solothurn 66 Windrad-Running 27:59,6 +12:39 1258 6:21 2:14 53. 9:13 57. 16:32 53.
52. Haller Noah, Oberscherli 04 28:03,8 +12:44 312 6:22 2:12 50. 9:23 58. 16:28 50.
53. Hänni Kurt, Riggisberg 57 28:11,0 +12:51 1231 6:24 2:36 59. 9:04 55. 16:30 52.
54. Ramseier Urs, Riggisberg 68 28:11,1 +12:51 413 6:24 2:36 60. 9:04 54. 16:30 51.
55. Marjanovic Filip, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 28:39,5 +13:19 130 6:30 2:15 55. 8:22 48. 18:01 58.
56. Dimitrijevic David, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 28:39,7 +13:19 110 6:30 2:15 56. 8:22 48. 18:00 57.
57. Ferecsko Till, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 28:40,2 +13:20 113 6:30 2:15 54. 8:39 52. 17:45 55.
58. Janos Stefan, Spiegel b. Bern 43 29:40,1 +14:20 1065 6:44 2:13 52. 9:12 56. 18:13 60.
59. Bourgnon Pierre, Basel 46 29:55,6 +14:35 248 6:48 2:19 57. 9:35 59. 18:01 58.
60. Varlese Chris, Niederwangen BE 65 30:16,4 +14:56 1156 6:52 2:40 61. 9:36 60. 17:58 56.
61. Scheidegger Hans Peter, Schliern 42 SMRUN 31:18,2 +15:58 436 7:06 2:13 51. 10:06 61. 18:58 61.
62. Marti Beat, Spiegel b. Bern 42 SMRun 35:38,7 +20:18 1281 8:06 2:41 62. 12:05 63. 20:52 62.
63. Van der Heemst Bob, Bern 50 36:14,5 +20:54 498 8:14 2:49 63. 11:58 62. 21:26 63.
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Kurzstrecke Frauen
1. Sclabas Delia, Kirchberg BE 00 15:22,8 1154 3:29 1:15 1. 5:04 1. 9:02 1.
2. Hofer Livia, Wabern 93 STB 16:43,1 +1:20 1239 3:47 1:22 5. 5:32 2. 9:48 2.
3. Michael Sina, Niederwangen 02 ST Bern 17:25,3 +2:02 380 3:57 1:19 2. 5:47 3. 10:18 3.
4. Messer Leana, Allenlüften 99 STB 18:07,3 +2:44 1179 4:07 1:22 6. 5:56 5. 10:48 4.
5. Gerber Stephanie, Konolfingen 00 18:10,2 +2:47 300 4:07 1:21 3. 5:50 4. 10:58 6.
6. Frutiger Fabienne, Bern 90 ST Bern 18:26,3 +3:03 289 4:11 1:27 8. 6:07 7. 10:51 5.
7. Fuchs Anna, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 18:32,9 +3:10 116 4:12 1:28 10. 6:02 6. 11:02 8.
8. Ogi Oertel Lena, Spiegel b. Bern 00 ST Bern 18:37,0 +3:14 1090 4:13 1:27 9. 6:10 9. 10:59 7.
9. Bärtschi Doris, Mühleberg 79 TSV Frauenkappelen 18:45,5 +3:22 230 4:15 1:21 4. 6:08 8. 11:15 11.

10. Scherling Aina, Guttannen 05 Jugi Guttannen 18:53,9 +3:31 438 4:17 1:29 12. 6:14 10. 11:09 9.
11. Tyrrell Hazel, Grossaffoltern 74 Mosterei Pärli 19:13,2 +3:50 1219 4:22 1:37 22. 6:22 13. 11:13 10.
12. Aebersold Tinu, Konolfingen 99 19:14,3 +3:51 215 4:22 1:32 16. 6:17 11. 11:24 12.
13. Teuscher Yvonne, Bern 78 ST Bern 19:23,9 +4:01 487 4:24 1:29 11. 6:27 15. 11:26 13.
14. Schilter Regina, Münchenbuchsee 76 Buchsi Athletics 19:44,1 +4:21 448 4:29 1:35 19. 6:26 14. 11:42 14.
15. Aeschlimann Simón, Freimettigen 99 19:49,7 +4:26 217 4:30 1:32 14. 6:17 12. 12:00 16.
16. Brügger Mara, Thun 98 Gymnasium FMS Thun 20:52,6 +5:29 108 4:44 1:46 28. 7:01 22. 12:05 17.
17. Nussli Beatrice, Burgdorf 66 20:59,5 +5:36 400 4:46 1:35 19. 6:46 16. 12:37 21.
18. Fivian Laura, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 21:03,1 +5:40 114 4:47 1:33 17. 6:50 17. 12:39 22.
19. Schüpbach Melea, Schüpfen 02 LG Gerbersport 21:04,4 +5:41 168 4:47 1:30 13. 7:00 21. 12:33 20.
20. Steffen Anja, Muri b. Bern 00 LG Gerbersport 21:09,2 +5:46 1122 4:48 1:38 23. 6:58 19. 12:32 18.
21. Stauffer Fabia, Muri b. Bern 77 21:43,1 +6:20 1147 4:56 1:26 7. 6:52 18. 13:24 29.
22. Schranz Julia, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 21:51,7 +6:28 142 4:58 2:03 41. 7:15 25. 12:32 19.
23. Kauer Sophie, Mauss 04 21:54,9 +6:32 1187 4:58 1:45 27. 7:09 24. 12:59 23.
24. Böhm Joanna, Liebefeld 78 21:56,1 +6:33 242 4:59 1:37 21. 7:00 20. 13:18 25.
25. Hagen Isabelle, Zug 88 22:14,8 +6:52 311 5:03 2:14 52. 8:17 42. 11:43 15.
26. Werder Lilian, Lätti 02 ST Bern 22:26,9 +7:04 516 5:06 1:32 15. 7:09 23. 13:45 34.
27. Schöni Corinne, Bremgarten b. Bern 63 22:32,1 +7:09 460 5:07 1:40 24. 7:18 26. 13:32 32.
28. Müller Anne, Bern 66 22:35,3 +7:12 1233 5:08 1:46 29. 7:25 29. 13:23 27.
29. Aebersold Draze, Konolfingen 98 22:40,1 +7:17 214 5:09 1:43 25. 7:29 30. 13:26 30.
30. Frésard Susi, Messen 71 22:43,0 +7:20 286 5:09 1:59 38. 7:24 28. 13:18 25.
31. Moser Ursula, Messen 74 22:43,8 +7:21 388 5:09 2:01 39. 7:24 27. 13:18 24.
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32. Bader Renate, Bremgarten AG 70 22:46,1 +7:23 222 5:10 1:48 30. 7:33 32. 13:24 28.
33. Liechti Jill, Bern 02 TVL / Liechtlis 23:11,7 +7:48 359 5:16 1:45 26. 7:30 31. 13:56 36.
34. Oester Janina, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 23:14,5 +7:51 134 5:16 1:55 36. 7:46 35. 13:32 31.
35. Pascual-Büchi Judith, Zollikofen 64 Laufträff zollikofen 23:23,6 +8:00 1092 5:19 1:54 35. 7:42 34. 13:46 35.
36. Mühlematter Yvonne, Liebefeld 84 23:31,0 +8:08 390 5:20 1:34 18. 7:36 33. 14:20 39.
37. Rieder Maja, Studen BE 72 23:56,1 +8:33 419 5:26 2:05 46. 8:08 39. 13:42 33.
38. Gossewisch Rieder Christina, Bern 70 STB 23:57,6 +8:34 1041 5:26 1:53 33. 7:49 36. 14:14 38.
39. Fankhauser Liechti Therese, Bern 72 Liechtlis 24:18,3 +8:55 276 5:31 1:53 32. 7:59 38. 14:25 41.
40. Eichenberger-von Reden Claudia, Bern 79 24:43,1 +9:20 1026 5:37 2:07 49. 8:29 49. 14:06 37.
41. Sclabas-Gerber Barbara, Kirchberg BE 62 24:43,5 +9:20 1155 5:37 2:06 47. 8:11 40. 14:25 40.
42. Schenker-Studer Lilian, Däniken SO 65 25:07,7 +9:44 1109 5:42 2:04 44. 7:56 37. 15:06 42.
43. Brandenberger Heidi, Olten 54 25:37,8 +10:15 249 5:49 2:02 40. 8:20 45. 15:14 43.
44. Weiss Julia, Bern 90 25:54,5 +10:31 512 5:53 2:14 53. 8:16 41. 15:23 47.
45. Gobeli Nina, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 25:59,9 +10:37 120 5:54 1:55 37. 8:48 54. 15:15 44.
46. Ochsenbein Eleanor, Bern 03 26:00,4 +10:37 402 5:54 1:54 34. 8:23 48. 15:42 50.
47. Aegerter Vanessa, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 26:00,8 +10:38 101 5:54 2:15 54. 8:29 49. 15:16 45.
48. Wolf Lina, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 26:03,2 +10:40 145 5:55 2:16 56. 8:21 47. 15:25 48.
49. Glaus Liora, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 26:03,4 +10:40 119 5:55 2:16 55. 8:21 46. 15:25 49.
50. Blättler Tamara, Thun 97 Gymnasium FMS Thun 26:05,8 +10:43 106 5:55 2:03 43. 8:17 42. 15:44 52.
51. Gäumann Katja, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 26:16,8 +10:54 117 5:58 2:08 50. 8:45 53. 15:22 46.
52. Hess Monika, Bern 74 dragon.cycle.ch 26:17,9 +10:55 1052 5:58 2:05 45. 8:29 51. 15:42 51.
53. Eisenhut Sarah, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 27:01,4 +11:38 111 6:08 2:16 57. 8:30 52. 16:14 56.
54. Müller-Matter Anna, Bremgarten b. Bern 60 27:16,6 +11:53 394 6:11 2:07 48. 8:53 55. 16:16 57.
55. Teuscher Françoise, Bern 57 27:41,6 +12:18 1125 6:17 2:31 65. 9:20 63. 15:50 53.
56. Althaus Rahel, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 27:48,4 +12:25 102 6:19 2:19 62. 9:15 57. 16:13 54.
57. Rauber Shania, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 27:49,2 +12:26 136 6:19 2:20 64. 9:15 58. 16:13 55.
58. Ritschard Barbara, Bern 65 28:04,3 +12:41 420 6:22 2:12 51. 9:23 64. 16:28 58.
59. Lilje Karin, Thun 98 Gymnasium FMS Thun 28:13,1 +12:50 127 6:24 2:18 60. 9:14 56. 16:40 59.
60. Jungen Noelle 99 Gymnasium FMS Thun 28:41,3 +13:18 124 6:31 2:19 61. 9:15 59. 17:06 60.
61. Geiger Mey, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 28:42,1 +13:19 118 6:31 2:19 62. 9:15 60. 17:06 61.
62. Bezio Giulia, Thun 00 Gymnasium FMS Thun 29:01,8 +13:39 105 6:35 2:03 41. 8:19 44. 18:38 65.
63. Schädeli Nadja, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 29:49,2 +14:26 140 6:46 2:17 58. 9:16 62. 18:15 63.
64. Reusser Katja, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 30:01,9 +14:39 137 6:49 2:17 59. 9:15 61. 18:28 64.
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65. Fauth Christine, Martigny 64 30:49,9 +15:27 279 7:00 2:41 67. 10:20 65. 17:48 62.
66. Brandenberger Jeannette, Bellach 67 32:54,8 +17:32 250 7:28 2:41 68. 10:27 66. 19:46 66.
67. Brandenberger Nadja, Bellach 92 32:55,5 +17:32 251 7:28 2:40 66. 10:27 66. 19:47 67.
68. Kornacki Anna, Ittigen 99 36:33,2 +21:10 350 8:18 1:51 31. 11:45 68. 22:56 68.
69. Loeliger Ines, Ittigen 45 40:56,2 +25:33 1077 9:18 2:51 69. 13:02 69. 25:01 69.

DNF Michel Laura, Konolfingen 01 7:44,0 381 1:24 70. 6:19 70.
DNF Heinrich Verena, Steckborn 69 Fit and Fan Steckborn 10:18,2 1259 1:57 71. 8:20 71.
DNF Nikic Jovana, Thun 99 Gymnasium FMS Thun 10:47,9 133 2:02 72. 8:45 72.
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